
-40
DI SCONTO

%
Vedi dettagli dell’offerta 

all’interno a pagina 2

SU PRODOTTI
FRESCHISSIMI

DAL 23 AL 26 LUGLIO
E DAL 30 LUGLIO

AL 2 AGOSTO

SCONTO
per i Soci 25%

FINO AL 29 LUGLIO 2026 SU BIRRE E VINI
A MARCHIO 
Vedi dettagli a pagina 3

SCONTO
per i Soci 25%
DAL 30 LUGLIO AL 12 AGOSTO 2026

Vedi dettagli a pagina 3

SU PRODOTTI PETFOOD E
PER LA CURA DELLA CASA

A MARCHIO

all’interno

SCONTI FINO AL50%
Dal 23 luglio al 5 agosto 2026

YOGURT INTERO 
YOMO 
frutta mista, 8 x 125 g

CONVIENE

%
SCONTO

CARTE D’OR AFFOGATO 
ALGIDA 
gusti vari, 500 g

50
5,99 €  al kg 11,98 €

5,78 € al kg
2,89 €

2,89 €

LIP
RO

SS
B



DAL 23 AL 26 LUGLIO
Alla Coop sconto del 40% 
su tutte le pesche e le nettarine. 
Conviene al tuo portafogli
e alla tua vita in vacanza.40-

SU TUTTE LE
PESCHE E LE
NETTARINE

%

40-
SU TUTTI I

PETTI DI POLLO
INTERI E A FETTE

%

SU TUTTE LE
PESCHE E LE
NETTARINE

SU T
PETTI 
INTERI 

Alla Coop sconto del 40% su tutti 
i petti di pollo interi e a fette. 
Conviene al tuo portafogli 
e alla tua fitness mania.

DAL 30 LUGLIO AL 2 AGOSTO

Solo alla Coop conviene a te, conviene a tutti.

2



Sconto

per i Soci
25%

3° APPUNTAMENTO

Lo sconto non si applica ai prodotti in promozione o presenti a volantino. Non è cumulabile con altre iniziative.
La disponibilità dei prodotti varia in base all’assortimento del negozio. 

Sono esclusi i prodotti della Linea Spesotti.

Sconto

per i Soci
25%

DAL 30 LUGLIO AL 12 AGOSTO 2026
4° APPUNTAMENTO

SU BIRRE E VINI
A MARCHIO 

FINO AL 29 LUGLIO 2026

SU PRODOTTI PETFOOD 
E PER LA CURA DELLA CASA

A MARCHIO 

3
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4 Ai Soci Conviene di più  Riservato ai Soci: COOP Liguria, Nova Coop e COOP LombardiaNON TUTTE LE REFERENZE O LE VARIANTI DI GUSTO POTREBBERO ESSERE PRESENTI

ARACHIDI  
TOSTATE COOP 
con guscio, 
500 g

%

SCONTO

CLIENTI
%

SCONTO SOCI

MARITOZZO CON PANNA 
90 g

SOCI
SOLO PER I

CONVIENE

LINEA INSALATINE 
COOP 
125 g

CONVIENE

PATATE GIALLE 
ORIGINE 
2 kg

2 Kg
Confezione

POMODORO CUORE DI BUE 
al kg

CONVIENE

MELONE GIALLO 
al kg

CONVIENE

%
SCONTO SOCI

PEPERONI CORNELIO 
FIOR FIORE 
500 g

CONVIENE

ANGURIA 
PERLA NERA 
al kg

ALBICOCCHE 
al kg

CONVIENE

%

SCONTO

PANCAKES SOFFICI 
176 g

20
2,90 €  al kg 16,48 €

13,18 € al kg
2,32 €

3020

25

5,56 € al kg6,36 € al kg

15,34 € al kg

6,24 € al kg

1,24 € al kg

5,36 € al kg

3,98 €  al kg 7,96 €

3,58 €  al kg 7,16 €

2,78 €3,18 €

1,38 €

0,78 €

2,48 €

1,98 €0,98 €

2,68 €1,28 €

2,98 €
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Ai Soci Conviene di più  Riservato ai Soci: COOP Liguria, Nova Coop e COOP LombardiaNON TUTTE LE REFERENZE O LE VARIANTI DI GUSTO POTREBBERO ESSERE PRESENTI 5

Dal 23 luglio al 5 agosto 2026

LINEA  
HAMBURGER  
DI BOVINO ADULTO  
COOP 
esempio: al bacon, 
200 g

%
SCONTO SOCI

SALSICCIA DI SUINO  
ORIGINE 
anche al banco tradizionale, 
370 g

CONVIENE

%
SCONTO

SCALOPPA SOTTILE DI POLLO 
FILENI 
al kg

BIRBE BOCCONCINI  
DI POLLO  
AMADORI 
300 g

%
SCONTO

CLIENTI
%

SCONTO SOCI

%
SCONTO SOCI

FETTINE SOTTILI  
DI SUINO FATTORIE NATURA 
300 g

%
SCONTO SOCI

STRACCETTI DI POLLO SQ 
al kg

MAZZANCOLLE  
TROPICALI  
PRECOTTE 
al kg

CONVIENE

SEPPIE NERE 
al kg

CONVIENE

FILETTI DI ALICI RIZZOLI 
LE FRESCHE 
esempio: le dolci, 80 g

%
SCONTO SOCI

CONVIENE

BRACIOLA DI COPPA DI SUINO 
FATTORIE NATURA 
400 g

8,23 € al kg

3,29 €

40

25

30
20

25

25

20

10,37 € al kg

16,05 € al kg

9,43 € al kg

13,83 € al kg

12,43 € al kg

39,00 € al kg

4,28 €  al kg 21,40 €

15,29 €

5,19 €  al kg 17,30 €

4,98 €  al kg 16,60 €

14,99 €

3,90 €  al kg 48,75 €

3,11 €

3,21 €

3,49 €

10,70 €

4,15 €

3,73 €

11,24 €

12,90 €13,90 €
3,12 €
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Dal 23 luglio al 5 agosto 2026

Ai Soci Conviene di più  Riservato ai Soci: COOP Liguria, Nova Coop e COOP LombardiaNON TUTTE LE REFERENZE O LE VARIANTI DI GUSTO POTREBBERO ESSERE PRESENTI

%
SCONTO SOCI

TACCHINO TONNATO 
GUSTO QUI 
circa 200 g, 
all’etto

PROSCIUTTO  
DI CARPEGNA  
D.O.P. 
stagionatura 16 mesi, 
all’etto

CONVIENE

BOCCONCINI  
DI MOZZARELLA  
DI BUFALA CAMPANA  
D.O.P. CASEIFICIO  
LA BUFALAT 
palla o bocconcini,  
5 x 50 g

%
SCONTO

FIOR DI RICOTTA  
SASSANO 
all’etto

CONVIENE

%
SCONTO

RAVIOLI RIPIENI 
GASTRONOMIA PICCININI 
gusti vari.  
Esempio: ravioli ricotta e spinaci, 250 g

%
SCONTO SOCI

PIEMONTINO CHEESTÀ 
all’etto

FORMAGGIO  
FIOCCO DI NEVE BOTALLA 
circa 250 g, 
all’etto

CONVIENE

CONVIENE

PROSCIUTTO COTTO ALTA QUALITÀ 
NAZIONALE GRAN BISCOTTO 
all’etto

%
SCONTO SOCI

SALAME FELINO I.G.P. 
all’etto

%
SCONTO

PANPIZZATO ACQUAFARINA 
250 g

%
SCONTO SOCI

BRETZEL AL BURRO 
150 g

20
1,69 €  al kg 6,76 €

5,40 € al kg
1,35 €

22,80 € al kg
30

4,89 €  al kg 32,60 €

3,42 €

20

20

30

20

25

all’etto (19,90 € al kg)

all’etto (31,90 € al kg)

11,76 € al kg

all’etto (5,90 € al kg)

12,80 € al kg

all’etto (11,90 € al kg)

all’etto (24,90 € al kg)

all’etto (21,90 € al kg)

all’etto (22,90 € al kg)

2,49 €  (al kg 24,90 €)

3,70 €  al kg 14,80 €

4,60 €  al kg 18,40 €

1,50 €  (al kg 14,99 €)

3,07 €  (al kg 30,70 €)

1,99 €

3,19 €

2,94 €

0,59 €

3,20 €

1,19 €

2,49 €

2,19 €

2,29 €



PRENDI 2
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OGNI GIORNO IL MEGLIO CHE CONVIENE
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Ai Soci Conviene di più  Riservato ai Soci: COOP Liguria, Nova Coop e COOP LombardiaNON TUTTE LE REFERENZE O LE VARIANTI DI GUSTO POTREBBERO ESSERE PRESENTI

FORMAGGIO 
GRANBIRAGHI 
grattugiato fresco, 
100 g

SOCI
SOLO PER I

FIOCCHI DI LATTE JOCCA  
2 x 175 g

SOCI
SOLO PER I

CONVIENE

FORMAGGIO ITALIANO 
GRANAROLO 
800 g

CONVIENE

LATTE UHT ARBOREA 
parzialmente scremato, 
1 ltYOGURT ACTIVIA DANONE 

gusti vari, 
4 x 125 g

1+1
2 PEZZI GR

AT
IS

CONVIENE

CAMOSCIO D’ORO 
a fette, 
150 g

LE PROVOLIZIE 
AURICCHIO 
fettine dolci o piccanti, 
100 g

%

SCONTO

CONVIENE

TRAMEZZINI 
PANEAMORE 
gusti vari, 
130 g

MOZZARELLA  
ALTA QUALITÀ 
GRANAROLO 
3 x 100 g

%

SCONTO

BURRO PARMAREGGIO 
200 g

SOCI
SOLO PER I

CERTOSA GALBANI 
165 g

%

SCONTO

30

50

30

2,64 €

16,90 € al kg

7,40 € al kg

12,38 € al kg

13,27 € al kg13,60 € al kg

12,23 € al kg

6,60 € al kg

9,95 € al kg

8,42 € al kg

2,64 €  al kg 5,28 €

1,95 €  al kg 19,50 €

3,97 €  al kg 13,24 €

1,99 €  al kg 12,06 €

1,69 €

2,59 €

9,90 €

0,99 €

1,99 €1,36 €

1,59 €

1,98 €

1,99 €

1,39 €
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Ai Soci Conviene di più  Riservato ai Soci: COOP Liguria, Nova Coop e COOP LombardiaNON TUTTE LE REFERENZE O LE VARIANTI DI GUSTO POTREBBERO ESSERE PRESENTI

VITEL TONNÈ  
VIVA LA MAMMA 
BERETTA 
180 g

%
SCONTO SOCI

%
SCONTO SOCI

WÜRSTEL WUDY CLASSICO 
AIA 
di pollo, 
300 g

SALMONE SCOZZESE 
ICELANDER 
100 g

%
SCONTO

CUBETTI BERETTA 
pancetta dolce o 
affumicata, 2 x 75 g, 
guanciale stick, 2 x 60 g

%
SCONTO

AFFETTATI AEQUILIBRIUM 
AIA 
tipi e formati vari 

%
SCONTO

%
SCONTO

SALAMETTO 7 NANI BERETTA 
circa 300 g, 
al kg

AFFETTATI 
PARMACOTTO 
tipi e formati vari.  
Esempio: prosciutto cotto, 
130 g

%
SCONTO

%
SCONTO SOCI

SALAME FELINO I.G.P.  
F.LLI BOSCHI 
al kg

CHICCHE O CHICCHE DI PATATE 
TRICOLORI PATARÒ 
2 x 250 g

%
SCONTO

LINEA I CLASSICI 
GARDEN GOURMET 
da 150 g

%
SCONTO

30

25

40
40

50

30

20

50

20

30

18,67 € al kg

3,57 € al kg 29,40 € al kg

9,80 € al kg

18,00 € al kg 3,90 € al kg

4,49 €  al kg 24,95 €

1,79 €  al kg 5,97 €

4,90 €  al kg 49,00 €

2,95 €  al kg 19,67 €

25,90 €

4,69 €  al kg 36,08 €

21,90 €

2,79 €  al kg 5,58 €

3,36 €

1,07 € 2,94 €

1,47 €

20,50 €

2,34 €

17,50 €

1,95 €
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Ai Soci Conviene di più  Riservato ai Soci: COOP Liguria, Nova Coop e COOP LombardiaNON TUTTE LE REFERENZE O LE VARIANTI DI GUSTO POTREBBERO ESSERE PRESENTI

BASTONCINI DI MERLUZZO 
CAPITAN FINDUS 
surgelati, 18 pezzi,  
450 g

SOCI
SOLO PER I

FIORI DI NASELLO MSC 
CAPITAN FINDUS 
surgelati, 5 pezzi, 
250 g

SOCI
SOLO PER I

TWISTER FRIES  
LAMB WESTON 
surgelate, 
600 g

SOCI
SOLO PER I

CROCCOLE DI MERLUZZO 
CAPITAN FINDUS 
surgelate, gusti vari, 2 pezzi, da 200 g. 
Esempio: croccole con 100%  
filetti di merluzzo, 
216 g

SOCI
SOLO PER I

%

SCONTO

COTOLETTE O CORDON BLEU 
DI POLLO FILENI 
surgelati, 2 pezzi da 220 g

%

SCONTO

I GRATINATI DI FROSTA 
surgelati, gratinature varie, 
360 g

%

SCONTO

PISELLI FINISSIMI  
LA VALLE DEGLI ORTI FROSTA 
surgelati, 
450 g

CONTORNI IL BENESSERE 
OROGEL 
surgelati, da 330 g.  
Esempio: leggerezza, 
450 g

%

SCONTO

CONVIENE

TRANCI DI SALMONE SELVAGGIO 
MOBILPESCA 
surgelati, 
600 g

PIZZE FARCITE 
BELLA NAPOLI 
BUITONI 
surgelate, 
da 345 g

%

SCONTO

CONDISCOGLIO  
O CONDISCOGLIO AL POMODORO ARBI 
surgelato, 
450 g

%

SCONTO

ANELLI DI TOTANO 
ATLANTICO PESCANOVA 
surgelati, 
400 g

SOCI
SOLO PER I

30
4,99 €  al kg 11,09 €

7,76 € al kg

3,49 €

14,75 € al kg

5,90 €

4040 30

33

40

8,64 € al kg

17,56 € al kg

3,82 € al kg

13,38 € al kg

11,14 € al kg8,31 € al kg 4,43 € al kg

4,29 € al kg

14,83 € al kg

4,09 €  al kg 18,59 €4,99 €  al kg 13,87 € 2,89 €  al kg 6,43 €

2,89 €  al kg 6,43 €

3,89 €

4,39 €

2,29 €

2,89 €

2,45 €2,99 € 1,99 €

1,93 €

8,90 €
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10 Ai Soci Conviene di più  Riservato ai Soci: COOP Liguria, Nova Coop e COOP LombardiaNON TUTTE LE REFERENZE O LE VARIANTI DI GUSTO POTREBBERO ESSERE PRESENTI
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BARATTOLINO CLASSICO 
SAMMONTANA 
gusti vari, 
500 g

SOCI
SOLO PER I

GELATO LINEA AMANDO 
SAMMONTANA 
stecco, biscotto o vaschetta, da 208 g

CONVIENE

GELATO MAXIBON THE SPECIALS 
gusti vari, 4 pezzi, da 228 g.  
Esempio: Stranger Things, 
244 g

1+1
2 PEZZI GR

AT
IS

CONVIENE

NUTELLA POT 
FERRERO 
230 g

GELATO BACI  
PERUGINA CLASSICO 
gianduia con cuore alla nocciola, 
stecco, cono o pot.  
Esempio: stecco, 156 g

SOCI
SOLO PER I

GELATO CONO 5 STELLE 
SAMMONTANA 
6 pezzi, da 360 g

SOCI
SOLO PER I

GELATO MINI NUII 
gusti assortiti, 6 pezzi,  
da 253 g

SOCI
SOLO PER I

GELATO COPPA DEL NONNO 
classica, 6 pezzi, 
390 g

SOCI
SOLO PER I

MAGNUM ALGIDA 
3 o 4 pezzi, da 211.5 g.  
Esempio: classico, 300 g

SOCI
SOLO PER I

CREMINO, FIOR DI FRAGOLA 
O LEMONISSIMO ALGIDA 
8 pezzi, 336 g

SOCI
SOLO PER I

GELATO CUCCIOLONE ALGIDA 
6 pezzi, 480 g

SOCI
SOLO PER I

POLARETTI FRUIT 
GIRL GREEN 
gusti vari, 
420 ml

SOCI
SOLO PER I

FRUIT DELIGHT  
O LA BOMBA 
6 pezzi, 
da 480 g

%

SCONTO

33
10,64 € al kg
5,19 €

5,58 € al kg

16,78 € al kg 15,17 € al kg

26,86 € al kg

9,28 € al kg

16,56 € al kg

10,23 € al kg

11,63 € al kg

11,88 € al kg 8,31 € al kg

4,26 € al lt

5,19 €  al kg 21,27 €

2,79 €

3,49 € 3,49 €

4,19 €
3,34 €

4,19 €

3,99 €

3,49 €

3,99 € 3,99 €

1,79 €



yogurtyogurtrrrr

11Ai Soci Conviene di più  Riservato ai Soci: COOP Liguria, Nova Coop e COOP LombardiaNON TUTTE LE REFERENZE O LE VARIANTI DI GUSTO POTREBBERO ESSERE PRESENTI
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%
SCONTO SOCI

YOGURT GRECO ZYMIL 
gusti vari, 
150 g

PROBIOTICO DA BERE 
LC1 NESTLÉ 
gusti vari, 8 x 90 g

%

SCONTO

KEFIR DA BERE 
ACTIVIA DANONE 
gusti vari, 
320 g

%

SCONTO

%

SCONTO

KEFIR BIANCO 
ACTIVIA  
DANONE 
345 g

%

SCONTO

KEFIR ACTIVIA 
DANONE 
gusti vari, 
4 x 125 g

YOGURT DRINK 
MILA  
gusti vari, 
200 g

%

SCONTO%

SCONTO

YOGURT CREMOSO INTERO MÜLLER 
gusti vari, 2 x 125 g

YOSOI VALSOIA 
mirtillo, 
2 x 125 g

CONVIENE

CONVIENE

LINEA 
GRANELLE COOP 
esempio: di nocciole, 
80 g

33,50 € al kg
2,68 €2533

2525 25

30
40

6,60 € al kg

3,61 € al kg

3,56 € al kg3,94 € al kg 4,92 € al kg

2,70 € al kg

3,12 € al kg 5,16 € al kg

1,35 €  al kg 9,00 €3,89 €  al kg 5,41 €

1,52 €  al kg 4,75 €1,82 €  al kg 5,28 € 3,29 €  al kg 6,58 €

0,78 €  al kg 3,90 €

1,30 €  al kg 5,20 €

0,99 €

2,60 €

1,14 €1,36 € 2,46 €

0,54 €

0,78 € 1,29 €



I Prodotti 

12 NON TUTTE LE REFERENZE O LE VARIANTI DI GUSTO POTREBBERO ESSERE PRESENTI
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LINEA LEGUMI  
E CEREALI  
LIBERA TERRA  
esempio: farro  
perlato bio, 400 g

%
SCONTO

LINEA ZUPPE 
LIBERA TERRA 
esempio: zuppa di ceci 
ai cereali, 400 g

%
SCONTO

TARALLINI PUGLIESI  
BIO DI SEMOLA  
DI GRANO DURO 
LIBERA TERRA 
250 g

%
SCONTO

FRISELLINE  
DI SEMOLA  
DI GRANO DURO 
BIO LIBERA TERRA 
250 g

COUS COUS  
DI GRANO DURO BIO  
LIBERA TERRA 
500 g

%
SCONTO

PASSATA DI POMODORO 
SICCAGNO CORLEONESE 
BIO LIBERA TERRA  
bottiglia, 
410 g

%
SCONTO

OLIO 
EXTRAVERGINE 
D’OLIVA BIO 
LIBERA TERRA 
bottiglia, 
500 ml

%
SCONTO

POMODORINI PUGLIESI BIO 
IL GIUSTO GUSTO DI PUGLIA 
LIBERA TERRA 
140 g

%
SCONTO

PLACIDO RIZZOTTO 
TERRE SICILIANE I.G.T. 
BIO CENTOPASSI  
LIBERA TERRA 
bianco, rosso o rosato, 
750 ml

%
SCONTO

CECI LESSATI BIO 
LIBERA TERRA 
vaso vetro, 
220 g

%
SCONTO

FROLLINI BIO 
SEMINTEGRALI 
CON GOCCE  
DI CIOCCOLATO 
LIBERA TERRA 
300 g

%
SCONTO

MARMELLATA BIO DI AGRUMI  
LIBERA TERRA 
270 g

%
SCONTO

%
SCONTO

25
2,05 €  al kg 9,32 €

6,95 € al kg

1,53 €

25
3,99 €  al kg 13,30 €

9,97 € al kg

2,99 €

25
4,69 €  al kg 17,37 €

12,96 € al kg

3,50 €

25

25

25 25 25

25

25

25

6,35 € al kg

6,53 € al kg

9,96 € al kg

7,36 € al kg

4,28 € al kg
4,54 € al kg

16,48 € al lt

21,36 € al kg

7,32 € al lt

3,39 €  al kg 8,48 €

3,48 €  al kg 8,70 €

3,35 €  al kg 13,40 €

2,49 €  al kg 9,96 €

2,89 €  al kg 5,78 €
2,49 €  al kg 6,08 €

10,99 €  al lt 21,98 €

3,99 €  al kg 28,50 €

7,35 €  al lt 9,80 €

2,54 €

2,61 €

2,49 €

1,84 €

2,14 € 1,86 €

8,24 €

2,99 €

5,49 €

25



NON È UNA 
PROMOZIONE,

MA UN IMPEGNO 
QUOTIDIANO.

gusti vari,
confezione da 6 x 200 ml

BEVANDA 
A BASE DI FRUTTA

1,55€
1,29€ al lt

2,70€
1,35€ al kg

RISO LUNGO B
confezione
da 2 kg

O B

2,90€
7,25€ al kg

400 g

FORMAGGIO 
EMMENTAL

350 g

GAMBERI INDOPACIFICI 
SGUSCIATI SCOTTATI CONGELATI

3,90€
11,14€ al kg11,14€ al kg

1,75€

33 x 33 cm, 2 veli, 
FSC, 100 pezzi

TOVAGLIOLI

spesotti_SUPER15.indd   2 09/07/26   12:59
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Ai Soci Conviene di più  Riservato ai Soci: COOP Liguria, Nova Coop e COOP LombardiaNON TUTTE LE REFERENZE O LE VARIANTI DI GUSTO POTREBBERO ESSERE PRESENTI

PRENDI 2
PAGHI 1

1 1

CORNETTI MULINO BIANCO 
classici o integrali, 
240 g

SOCI
SOLO PER I

CEREALI 
KELLOGG’S EXTRA  
gusti assortiti, 
375 g

%
SCONTO SOCI

BISCOTTI OREO 
220 g

CONVIENE

CONVIENE

MERENDA PAN E CIOC 
KINDER FERRERO 
290 g

CAPSULE NESPRESSO 
COMPATIBILI LAVAZZA ROSSA  
O CREMA E GUSTO 
171 g

CONVIENE

POUCH DI FRUTTA 
MELLIN 
tipi vari, 
90 g

%
SCONTO

BISCOTTI COLUSSI 
zuppalatte o oswego, 
250 g

1+1
2 PEZZI GR

AT
IS

FETTE BISCOTTATE 
MULINO BIANCO 
cereali, dolcifette o malto d’orzo, 
315 g

SOCI
SOLO PER I

CAFFÈ GRANAROMA  
MISCELA RICCA  
VERGNANO 
per moka, 
2 x 250 g

CONVIENE

BISCOTTI CLASSICI 
MULINO BIANCO 
tipi vari, 
800 g

%
SCONTO

LIMITAZIONE PEZZI 12

40
3,23 €  al kg 4,04 €

2,38 € al kg
1,90 €

12,98 € al kg
6,49 €

20

30

2,38 € al kg

1,19 €

8,29 € al kg

7,01 € al kg7,23 € al kg 8,59 € al kg46,20 € al kg

5,45 € al kg5,05 € al kg

3,29 €  al kg 8,78 €

0,72 €  al kg 8,00 €

1,19 €  al kg 4,76 €

1,99 €

2,63 €1,59 € 2,49 €7,90 €

0,49 €1,59 €



PRENDI 2
PAGHI 1

1 1
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OGNI GIORNO IL MEGLIO CHE CONVIENE

Ai Soci Conviene di più  Riservato ai Soci: COOP Liguria, Nova Coop e COOP LombardiaNON TUTTE LE REFERENZE O LE VARIANTI DI GUSTO POTREBBERO ESSERE PRESENTI
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PANCARRÈ  
MULINO BIANCO 
16 fette, 
285 g

SOCI
SOLO PER I

PASSATA CLASSICA 
EXTRA FINE  
IL DELICATO  
PETTI 
700 g

SOCI
SOLO PER I

%
SCONTO SOCI

OMOGENEIZZATI DI CARNE 
MELLIN 
tipi vari, 
2 x 80 g

CONVIENE

POLPA DI POMODORO 
DATTERINO 
AGROMONTE 
360 g

PASTA DI SEMOLA VOIELLO 
formati vari, 
500 g

1+1
2 PEZZI GR

AT
IS

%

SCONTO

RISO GRAN GALLO 
chicchi classici, 
1 kg

PATATINE ORIGINAL 
PRINGLES 
gusti vari, da 160 g.  
Esempio: original,  
175 g

SOCI
SOLO PER I

PAN BAULETTO  
AL GRANO DURO  
O 5 CEREALI  
MULINO BIANCO  
BARILLA 
400 g

SOCI
SOLO PER I

%

SCONTO

MAIONESE KRAFT 
465 g

20

35

30

1,34 €

2,07 € al kg

1,41 € al kg

10,94 € al kg

2,75 € al kg

10,80 € al kg2,13 € al kg 4,26 € al kg

2,19 €  al kg 13,69 €

1,34 €  al kg 2,68 €

3,29 €

2,83 €  al kg 6,09 €

0,59 €

0,99 €

1,75 €

0,99 €

2,10 €

1,89 €0,85 € 1,98 €
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Dal 23 luglio al 5 agosto 2026

Ai Soci Conviene di più  Riservato ai Soci: COOP Liguria, Nova Coop e COOP LombardiaNON TUTTE LE REFERENZE O LE VARIANTI DI GUSTO POTREBBERO ESSERE PRESENTI

FILETTO DI TONNO 
RIO MARE 
in olio di oliva, in olio extra vergine  
o al naturale, vaso vetro.  
Esempio: in olio di oliva,  
180 g

%
SCONTO SOCI

TONNO MAREBLU 
in olio meno spreco o vero naturale, 
8 x 60 g

CONVIENE

OLIO  
EXTRA VERGINE  
DI OLIVA CLASSICO 
O DELICATO  
DE CECCO 
bottiglia, 
750 ml

%
SCONTO

%
SCONTO SOCI

OLIO EXTRA VERGINE  
DI OLIVA 100% ITALIANO 
CORTESE E AUDACE CALDERA 
500 ml

RISO PIÙ! POLLI 
16 verdure senza olio o con würstel, 
2 x 300 g; sgocc. 2 x 180 g

SOCI
SOLO PER I

%
SCONTO SOCI

CHARDONNAY PIEMONTE 
D.O.C. BARBANERA  
POGGIO MANDRINA 
750 ml

CONVIENE

SPUMANTE MÜLLER 
THURGAU CHARMAT I.G.T. 
CAVIT 
750 ml

CONVIENE

APERITIVO MY SPRITZ 
READY TO DRINK 
750 ml

CONVIENE

ACQUA LEVISSIMA 
naturale, 
1.5 lt

40

50 50

40

19,94 € al kg11,44 € al kg

6,25 € al lt
10,38 € al lt 8,31 € al kg

5,33 € al lt5,05 € al lt2,92 € al lt0,19 € al lt

5,99 €  al kg 33,28 €

9,49 €  al lt 12,66 € 10,49 €  al lt 20,98 €

6,79 €  al lt 9,06 €

3,59 €5,49 €

4,69 € 5,19 € 2,99 €

4,00 €3,79 €2,19 €0,29 €



17

OGNI GIORNO IL MEGLIO CHE CONVIENE

Ai Soci Conviene di più  Riservato ai Soci: COOP Liguria, Nova Coop e COOP LombardiaNON TUTTE LE REFERENZE O LE VARIANTI DI GUSTO POTREBBERO ESSERE PRESENTI
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CONVIENE

BEVANDA A BASE DI FRUTTA 
BRAVO RAUCH 
gusti vari, 
2 lt

CONVIENE

ESTATHÈ 
pesca o limone,  
con o senza zucchero, 
1.5 lt

BIRRA PERONI 
660 ml

CONVIENE

COCA COLA  
original o zero, 
2 x 1.5 lt

SOCI
SOLO PER I CONVIENE

BIRRA CERES  
strong ale, lattina,   
500 ml

ALIMENTO UMIDO PER GATTI 
GOURMET DIAMANT PURINA 
gusti vari, 
85 g

%

SCONTO

ALIMENTO UMIDO PER CANI 
SPECIAL DOG  
gusti vari, 
400 g

%

SCONTO

BIRRA ICHNUSA 
non filtrata, 
500 ml

SOCI
SOLO PER I

CONVIENE

BIRRA ICHNUSA 
anima sarda,  
3 x 330 ml

25 33

0,93 € al lt

1,13 € al lt

1,44 € al lt
0,90 € al lt 2,78 € al lt

8,12 € al kg 1,48 € al kg

2,30 € al lt 2,11 € al lt

0,93 €  al kg 10,95 € 0,89 €  al kg 2,23 €

1,85 €

1,69 €

0,95 €2,69 € 1,39 €

0,69 € 0,59 €

1,15 € 2,09 €
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Dal 23 luglio al 5 agosto 2026

Ai Soci Conviene di più  Riservato ai Soci: COOP Liguria, Nova Coop e COOP LombardiaNON TUTTE LE REFERENZE O LE VARIANTI DI GUSTO POTREBBERO ESSERE PRESENTI

PRENDI 2
PAGHI 1

1 1

PRENDI 2
PAGHI 1

1 1

DETERSIVO LIQUIDO  
PER LAVATRICE NUOVO 
DASH POWER 
2 x 20 lavaggi, 
1.8 lt

SOCI
SOLO PER I

NUOVO DETERGENTE 
PER VETRI  
QUASAR TRIGGER 
580 ml

%
SCONTO SOCI

NUOVA CANDEGGINA 
IGIENIZZANTE  
ACE GENTILE 
3.1 lt

%
SCONTO SOCI %

SCONTO SOCI

RICARICA LIQUIDA RAID 
30 notti, 21 ml

%
SCONTO

NUOVO DETERSIVO  
PER LAVATRICE LIQUIDO 
DASH PODS  
concentrato, base 30 caps, 
543 g

NUOVO DETERGENTE 
DISINFETTANTE  
PER PAVIMENTI 
LYSOFORM 
1.1 lt

%
SCONTO

DETERGENTE 
DISINCROSTANTE 
WC NET 
gel, tipi vari, 
800 ml

%
SCONTO

NUOVO AMMORBIDENTE  
PER LAVATRICE 
CONCENTRATO LENOR 
tipi vari, 55 lavaggi, 1.155 lt

1+1
2 PEZZI GR

AT
IS

%
SCONTO

ASCIUGATUTTO TUTTO 
CUCINA PIÙ 
2 rotoli

REPULSIVO DERM 
FAMILY ACTIVE 
LOZIONE 
ANTIPUNTURA 
VAPE 
150 ml

%
SCONTO

TABS FINISH 
quantum 36 pezzi, 
ultimate plus 31 pezzi. 
Esempio: ultimate plus, 
378.2 g

%
SCONTO

%
SCONTO SOCI

CARTA IGIENICA 
SCOTTONELLE 
12 rotoli

LINEA PROFUMATORI 
PER BUCATO LENOR 
195 g

1+1
2 PEZZI GR

AT
IS

30

33 30

35

20

40

40

30

40

40

2,42 € al lt

17,93 € al kg

5,59 €

6,99 €

5,50 € al lt 3,43 € al lt

1,08 € al lt

16,19 € al kg 1,88 € al lt

1,86 € al lt 34,60 € al lt

17,42 € al kg

2,85 €  al lt 4,92 €

4,99 €  al lt 1,61 €

3,99 €

13,59 €  al kg 25,03 €

2,59 €  al lt 2,36 €

2,54 €  al lt 3,18 €

5,59 €  al lt 4,84 €

3,39 €

7,49 €  al lt 49,94 €

10,99 €  al kg 29,06 €

6,99 €

6,99 €  al kg 35,85 €

9,90 € 1,99 €

3,34 € 2,79 €

8,79 € 2,07 €

1,49 €

2,00 €

5,19 €

6,59 €

4,19 €
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OGNI GIORNO IL MEGLIO CHE CONVIENE
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Ai Soci Conviene di più  Riservato ai Soci: COOP Liguria, Nova Coop e COOP LombardiaNON TUTTE LE REFERENZE O LE VARIANTI DI GUSTO POTREBBERO ESSERE PRESENTI

SAPONE LIQUIDO 
PALMOLIVE 
con erogatore,  
varie profumazioni, 
300 ml

%
SCONTO SOCI

BAGNODOCCIA 
FELCE AZZURRA 
varie profumazioni, 
650 ml

%
SCONTO SOCI

%
SCONTO SOCI

DENTIFRICI ELMEX 
tipi vari.  
Esempio: protezione carie,  
75 ml

COLLUTORI LISTERINE 
tipi vari, 
500 ml + 100 ml in omaggio

%
SCONTO SOCI

ASSORBENTI  
LINES SETA ULTRA 
pacco singolo, formati vari

SOCI
SOLO PER I

SHAMPOO, BALSAMO 
O TRATTAMENTI 
INTENSIVI ELVIVE 
esempio: shampoo  
olio straordinario, 
300 ml

%

SCONTO

%

SCONTO

DEODORANTI OLD SPICE 
spray 150 ml o stick 50 ml.  
Esempio: stick,  
50 ml 

LINEA DEPILAZIONE  
VEET 
esempio: crema depilatoria 
pelli normali, 
200 ml

%

SCONTO

CREME CORPO 
LEOCREMA 
esempio: crema fluida 
nutriente, 
400 ml

%

SCONTO

ASSORBENTI INCONTINENZA 
PER ADULTI LINES SPECIALIST 
tipi e formati vari.  
Esempio: special maxi,  
12 pezzi

%

SCONTO

DEODORANTI 
NEUTRO ROBERTS 
esempio: spray fresco blu, 
150 ml

%

SCONTO

LINEA DENTIFRICI 
ORAL-B 
tipi vari.  
Esempio: 3d white 
bianco perla,  
75 ml

%

SCONTO

LINEA SPAZZOLINI 
ELETTRICI ORAL-B 
tipi vari. Esempio: vitality 
pro

%
SCONTO SOCI

LINEA DETERGENZA E CURA 
INTIMO CHILLY 
tipi e formati vari.  
Esempio: detergente intimo fresco, 
200 ml

%

SCONTO

30
3,99 €  al lt 19,95 €

13,95 € al lt

2,79 €

30 30

35

40 25

35

30

35

20

40

40

40

6,17 € al lt 2,77 € al lt

43,20 € al lt

7,08 € al lt 9,97 € al lt

53,00 € al lt

7,13 € al lt
15,53 € al lt

16,40 € al lt

2,67 €  al lt 8,90 € 2,59 €  al lt 3,99 €

4,99 €  al lt 66,54 €

5,90 €  al lt 11,80 € 3,99 €  al lt 13,30 €

4,09 €  al lt 81,80 €

5,39 €

4,39 €  al lt 10,98 €

6,29 €

3,89 €  al lt 25,94 €

2,05 €  al lt 27,34 €

34,25 €

1,85 € 1,80 €

3,24 €

3,54 €

2,19 €

2,99 €

2,65 €

3,75 €

2,85 €

4,99 €

2,33 €

1,23 €

20,55 €
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VALE

BOLLINO

TAGLIATA DI COPPA 
MARINATA FIORANI 
250 g

VALE

BOLLINI

MANDORLE LIFE 
sgusciate, 
400 g

VALE

BOLLINO

LINEA VERDURE 
GRATINATE  
CON CORNFLAKES 
ZERBINATI 
esempio: zucchine 
gratinate, 
180 g

SALAMINI STICK 
CLASSICI BERETTA 
60 g

VALE

BOLLINO

VALE

BOLLINO

YOGURT BIO 
SCALDASOLE 
intero o magro, 
500 g

VALE

BOLLINO

PROTEICO DRINK 
UHT MILK 
cacao o vaniglia, 
350 g

FORMAGGIO 
SQUAQUERELLO 
NONNO NANNI 
250 g

VALE

BOLLINO

PETTO DI POLLO 
ARROSTO 
buoni come al banco, 
100 g

VALE

BOLLINO

SCAMORZINE 
SASSANO  
affumicate o bianche, 
250 g

VALE

BOLLINO

FETTINE EMMENTAL 
TIGRE 
7 fettine, 
140 g

VALE

BOLLINO

VALE

BOLLINO

PASTA PER PIZZA 
GASTRONOMIA 
PICCININI 
800 g

PROSCIUTTO COTTO 
TOAST BERETTA 
trancio, 
400 g

VALE

BOLLINO

GRANA PADANO 
D.O.P. CASEIFICIO 
SAN DONATO 
VIRGILIO 
200 g

VALE

BOLLINO

ACCELERA LA RACCOLTA CON I PRODOTTI SPONSOR FINO AL 29 LUGLIO 2026

12 1

111

1

1 1

1

1

1

1
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VALE

BOLLINO

ZUCCHERO ERIDANIA 
SEMOLATO 
in bustine, 
1 kg

VALE

BOLLINO

BUON MINESTRONE 
OROGEL 
surgelato, 
750 g

LINEA VEGETALE 
GREEN CUISINE 
FINDUS 
surgelata, 
200 g

VALE

BOLLINI

FILETTI DI PLATESSA 
DEL PACIFICO 
CAPITAN FINDUS 
surgelati, 
250 g

VALE

BOLLINI

PIZZETTA 
MARGHERITA 
RONCADIN 
per airfryer, surgelate,  
2 pezzi, 410 g

VALE

BOLLINO

SCAMPI CRUDI 
GRAND KRUST 
surgelati, 
400 g

VALE

BOLLINO

VALE

BOLLINO

PANCAKE MISURA 
protein, 
200 g

VALE

BOLLINO

CAFFÈ CLASSICO 
HAG 
decaffeinato, 
250 g

VALE

BOLLINO

DOLCIFICANTE 
STEVIA MISURA 
50 bustine, 
75 g

BURGER DORATO  
DI SALMONE FROSTA 
surgelati,  
200 g

VALE

BOLLINO

VALE

BOLLINO

CAFFÈ PER LATTE 
NESCAFÉ 
200 g

VALE

BOLLINO

GRISSINI FAGOLOSI 
GRISSIN BON 
gusti vari, 
250 g

VALE

BOLLINO

NESQUIK NESTLÉ 
500 g

TRANCETTO  
AL CACAO BALCONI 
280 g

VALE

BOLLINO

1

1 2 2

11

11

1

1

1

11 1
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VALE

BOLLINI

FAGIOLINI FINI 
BONDUELLE 
scatola ad apertura  
a strappo, 
220 g

VALE

BOLLINI

MELANZANE  
A FILETTI  
IPOSEA 
in olio di semi, 
280 g

VALE

BOLLINI

LECINOVA CÉRÉAL 
250 g

VALE

BOLLINO

SALSA TABASCO  
MC ILHENNY CO. 
bottiglia, 
60 ml

VALE

BOLLINO

RISO CARNAROLI 
PRINCIPE 
1 kg

OLIO DI RISO SCOTTI 
bottiglia, 
750 ml

VALE

BOLLINI

ACETO BALSAMICO 
DI MODENA I.G.P. 
PONTI 
500 ml

VALE

BOLLINI

RISO VENERE SCOTTI 
500 g

VALE

BOLLINO

SENAPE DI DIGIONE 
MAILLE 
forte,  
da 210 g 

VALE

BOLLINI

FUNGHI CHAMPIGNON 
TRIFOLATI LOGRÒ 
lattina, 
180 g

VALE

BOLLINI
2 2 2

1

1

2 2

1

2

2
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VALE

BOLLINI

ARNEIS ROERO 
D.O.C.G.  
TERRE DA VINO 
750 ml

VALE

BOLLINO

BIRRA KOZEL 
dark e lager, 
500 ml

VALE

BOLLINO

CIF CREMA 
500 ml

VALE

BOLLINO

TAVOLETTA WC 
DUCK  
aquablue, 1 pezzo

VALE

BOLLINO

LINEA CERA 
EMULSIO 
725 ml

VALE

BOLLINO

PANNO SPUGNA 
VILEDA 
in fibra naturale, 3 pezzi

VALE

BOLLINO

LACCA MALIZIA 
forte, 
300 ml

SAPONE SOLIDO 
NIDRA 
2 + 1 pezzo in omaggio, 
180 g

VALE

BOLLINO

SALVIETTINE BABY 
ACQUA PURA 
PAMPERS 
52 pezzi

VALE

BOLLINO

VALE

BOLLINI

COLLUTORIO 
GENTLE CARE  
E PROTEZIONE  
CARIE ELMEX 
400 ml

VALE

BOLLINO

PEPSI 
gusti vari, lattina, 
330 ml

VALPOLICELLA 
RIPASSO SUPERIORE 
D.O.C. PASQUA 
750 ml

VALE

BOLLINI

DOPOBARBA DENIM 
varie profumazioni, 
100 ml

VALE

BOLLINI

3

1 1

11

1

1

1

1 2

1

3

2
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Ai Soci Conviene di più  Riservato ai Soci: COOP Liguria, Nova Coop e COOP LombardiaNON TUTTE LE REFERENZE O LE VARIANTI DI GUSTO POTREBBERO ESSERE PRESENTI

LINEA SAPONI 
LIQUIDI DOVE 
esempio: sapone 
idratante ecoricarica, 
500 ml

%

SCONTO

DOCCIASCHIUMA 
DOVE 
varie profumazioni, 
da 225 ml

%

SCONTO

BAGNODOCCIA DOVE 
varie profumazioni, 450 ml

%

SCONTO

%
SCONTO SOCI

LINEA DENTIFRICI 
MENTADENT 
esempio: white system, 75 ml

30 3030
30

2,64 € al lt
7,51 € al lt

4,73 € al lt

23,87 € al lt

1,89 €  al lt 3,78 € 2,45 €  al lt 10,89 €3,05 €  al lt 6,78 €

2,59 €  al lt 34,54 €

1,32 € 1,69 €

2,13 €1,79 €

16.00 - 20.00

16.00 - 20.00



NON TUTTE LE REFERENZE O LE VARIANTI DI GUSTO POTREBBERO ESSERE PRESENTI

BIBITE  
SAN PELLEGRINO 
gusti vari, 
4 x 330 ml

CONVIENE

CONVIENE

ACQUA  
SAN PELLEGRINO 
frizzante, 
1 lt

1,51 € al lt
1,99 €

0,65 €



Ai Soci Conviene di più  Riservato ai Soci: COOP Liguria, Nova Coop e COOP LombardiaNON TUTTE LE REFERENZE O LE VARIANTI DI GUSTO POTREBBERO ESSERE PRESENTI

%
SCONTO SOCI

LINEA SOLARI NIVEA 
tipi e formati vari.  
Esempio: nivea sun 50+, 250 ml

40
43,16 € al lt

17,99 €  al lt 71,96 €

10,79 €
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